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Pressemitteilung: Staude des Jahres 2025 – Brunnera  

 
Staude des Jahres 2025: Brunnera – Eleganz und Beständigkeit 
Der Bund deutscher Staudengärtner (BdS) hat die umfassende Sichtung des 
Brunnera-Sortiments zum Anlass genommen, diese Gattung zur Staude des Jahres 
2025 zu wählen. Die ausdrucksstarken Blattschmuckstauden überzeugen durch ihre 
markante Laubstruktur, ausgeprägte Widerstandsfähigkeit und ihre Eignung als 
pflegeleichte, langlebige Pflanzen für halbschattige bis schattige Gartenbereiche. Die 
Wahl zur Staude des Jahres nutzt der Stauden Ring, um zwei markante Sorten der 
Gattung besonders hervorzuheben: Zum einen die neu ins Sortiment aufgenommene 
Brunnera macrophylla ‘Alexander’s Great’ mit ihrem imposanten Wuchs und 
auffallend strukturiertem Laub, zum anderen die vielfach bewährte und weiterhin 
stark nachgefragte Sorte ‘Jack Frost’.  
 
Brunnera macrophylla  
Das Kaukasus-Vergissmeinnicht, ursprünglich an Gehölzrändern im Kaukasus 
beheimatet, hat sich längst als zuverlässige Blattschmuckstaude in heimischen 
Gärten etabliert – und das aus gutem Grund. Sie ist pflegeleicht und überzeugt mit 
dekorativen, grün gefärbten Blättern sowie zarten, hellblauen Blüten, die im Frühjahr 
für einen attraktiven Farbakzent im halbschattigen Garten sorgen. Im Laufe der Jahre 
haben sich aus dieser Art zahlreiche Sorten entwickelt, die sich in Wuchsform, 
Blüten- und Blattfärbung unterscheiden. Besonders beliebt sind dabei Auslesen mit 
silbrig überzogenem Laub, die schattige Gartenbereiche optisch aufhellen und durch 
ihren auffälligen Blattkontrast strukturgebend wirken. 
 
Brunnera macrophylla ‘Alexander’s Great‘ 
Diese beeindruckende Sorte überzeugt sowohl mit ihrer üppigen Blütenpracht als 
auch durch ihre außergewöhnliche Vitalität und ihren kräftigen Wuchs. Die 
herzförmigen Blätter sind auf der Oberseite von einem auffälligen silbrigen Glanz 
überzogen, durch den sich deutlich sichtbare, dunkelgrüne Adern ziehen. 
 
Brunnera macrophylla ‘Jack Frost‘ 
Die bewährte Sorte Brunnera macrophylla ‘Jack Frost’ zeichnet sich durch einen 
vitalen, gesunden Wuchs und einer reichlichen Blüte in hellblau aus. Im Vergleich zu 
‘Alexander’s Great’ bleibt sie in der Wuchshöhe etwas kompakter. Ihre dekorativen, 
herzförmigen Blätter besitzen eine silbrig überzogene Oberfläche mit markanter 
dunkelgrüner Aderung und sorgen somit für eine attraktive Blattstruktur, die 
besonders im Halbschatten zur Geltung kommt. 
 

 

 

 

Hinweis zum Bildverzeichnis: 

Das Foto mit der Bezeichnung „Brunnera_macrophylla_Alexanders_Great_Allplant“ stammt 

aus dem Bildarchiv der Firma Allplant. Wir bitten darum, bei einer Veröffentlichung einen 

entsprechenden Bildnachweis in der Bildunterschrift anzuführen. Alle weiteren in diesem 

Beitrag verwendeten Abbildungen entstammen dem Bildarchiv des Stauden Rings. 


